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D ' A U T R E S  A R T I C L E S
P A S S I O N N A N T S  À  L ' I N T É R I E U R  :

CHERS PARENTS, CHER(E)S LICENCIÉ(E)S

Après un début de saison 2023-2024 tonitruant où les individuelles de notre Association se sont
distinguées lors du Championnat de France à Boulogne /Mer ( cf l’article de cette gazette ) , voici
l’entrée en lice des Ensembles.
Dès dimanche, nous assisterons au Championnat départemental des Ensembles et nous aurons
l’honneur d’accueillir en démonstration nos groupes non compétitifs CF1 de Lons et Bletterans,
Access 1 de Lons et Bletterans et Access 2. Ce sera l’occasion pour notre public, que nous espérons
nombreux, de voir le travail et les progrès de ces groupes.
Je souhaite une belle saison à nos Ensembles et tous nos groupes non compétitifs.
Dans cette gazette, vous retrouverez une actualité riche qui nous permet de vous donner des
nouvelles de notre Association, comment elle vit et elle travaille.

Laetitia BERNARD, présidente de l’AGL.

La boutique de l’AGL sera ouverte  
pendant le championnat
départemental des Ensembles le
dimanche 11 Février prochain.
C’est l’occasion d’essayer nos
nouvelles tenues !

CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL
DES ENSEMBLES
DIMANCHE 11 FEVRIER DE 9H À 12H
Après la saison des Individuelles, c’est au tour des Ensembles d’entrer en
compétition en commençant par le Championnat Départemental, qui aura eu lieu
le dimanche 11 Février au GES du Solvan à Lons le Saunier. Lors de cette matinée, 9
ensembles ou duo présenteront pour la première fois leurs enchainements,
Ce sera aussi l’occasion aux différents groupes de l’école de GR de présenter un
enchainement devant un public, pour la première fois pour certains.
Les parents sont les bienvenus pour aider à l'installation, la buvette, le buffet, le
rangement et toutes autres tâches .
Nous vous attendons nombreux pour encourager nos gymnastes pour cette
première échéance compétitive !
Entrée  gratuite pour tous

A  V O S  A G E N D A S

09/03/2024 Coupe Formation 3 - Première étape (Chevigny)

Coupe Formation 2 - Première étape (Lons)16/03/2024

17/03/2024 Championnat Interdépartemental des ensembles
 TFB et TFC, Régionale 7/9ans  (Besançon)

28/04/2024

11/02/2024 Championnat Départemental des Ensembles -
Démonstrations des CF1 et Access 1/2, et Indiv Nat

OUVERTURE DE LA BOUTIQUE

Championnat Interdépartemental des ensembles
  et Duos TFA , et Région des ensembles Nat
(Besançon)

13/04/2024 Championnat Régional des ensembles
 TFB et TFC, Régionale 7/9ans  (Besançon)

SAVE THE DATE ! 18 MAI !
L’AGL s’est vue confier l’organisation pendant le championnat régional
des Ensembles TFA le samedi 18 mai  prochain.
Nous aurons besoin de bénévoles , aussi noter bien cette date dans vos
agendas



AVENIR GYMNIQUE LEDONIEN
480 route de Besançon.
39000 LONS LE SAUNIER

Tél. : 

Email :      
avenir gymnique lédonien

CALENDRIER 2024
Un grand merci à ceux et celles qui ont contribués à la
vente de notre calendrier 2024 ! 
L'argent collecté servira à l'investissement pour des
engins, du matériel d’entrainement ou de nouveaux
justaucorps. 
Il nous reste encore des exemplaires à vendre ... N’hésitez
pas à nous en redemander !

DÉMONSTRATION AVEC
L’USL HANDBALL 

Samedi 3 février, nos
individuelles ont eu le plaisir
d’animer les inter-temps des 2
matchs de handball de l’USL, se
déroulant au COSEC de Lons le
Saunier.
Cette animation sera reconduite
lors des matchs du 23 mars,
avec cette fois-ci la participation
de nos ensembles.
Merci à l’USL de nous accueillir
et de nous permettre de faire
découvrir notre discipline !

Le bureau du club est transféré à la Maison des Associations de la ville de Lons Le Saunie
Vous trouverez désormais le bureau du club au 480 route de Besançon.
Les bénévoles s'activent pour faire les cartons et du tri.
Le déménagement a eu lieu le samedi 3 février 2024.

L’AGL déménage ! 

Championnat de France des Individuelles à Boulogne s/ Mer

Les partenaires du club

Le numéro de téléphone ne sera plus accessible
dès lundi 5 février, Prochainement, une nouvelle
ligne sera installée et nous vous communiquerons le
numéro dès que possible.

 L’adresse mail (agl-lons-le-saunier.39@ffgym.com)
ne sera plus accessible à compter du 20 février,
Prochainement, la nouvelle adresse vous sera
communiquée prochainement.

L’AGL avait qualifié 8 gymnastes lors du Championnat
Régional des Individuelles en décembre dernier. Elles se
sont rendues à Boulogne Sur Mer le week-end du 13-14
janvier pour disputer le Championnat de France des  
Individuelles dans les catégories Trophée Fédéral et
National C : Méline, Alba, Ellyn, Elsa, Loane et Maddy en
Trophée Fédéral, Pauline et Anastasia en National C.
Après de très beaux passages sur le praticable le premier
jour, Méline termine 6ème /40 et Alba 9ème / 40 enTFA 10-
11 ans et Ellyn termine 10ème /40 en TFA 12-13 ans, Elsa
28ème en TFA 14-15 ans, Anastasia 7ème en Nationale C 16-
17 ans et Pauline 2ème en Nationale C 18 ans et +. 
Bravo à Pauline, Vice Championne de France ! 
Le dimanche matin, avec nos 2 représentantes en TFA 16-17
ans, Maddy termine 7ème et Loane 9ème sur 40 !
Un grand bravo aux gymnastes, à l’Equipe Technique, à nos
3 juges 4 et aux parents/amis supporters ! 


