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Championnat Régional BFC
Lons Le Saunier, 21 et 22 avril 2018

Le Mot du Maire de Lons le Saunier

La Ville de Lons-le-saunier est heureuse de recevoir |'élite sportive de notre grande région Bourgogne-
Franche-Comté pour ces championnats 2018 !
Le Complexe Sportif du Solvan accueillera 500 gymnastes et prés de 1000 spectateurs sont attendus au
cours de ce week-end dans ce qui s"annonce comme un événement sportif populaire, contribuant a faire
découvrir ce beau sport qu’est la Gymnastique Rythmique et Sportive ! Ces épreuves
seront, qui plus est, qualificatives aux championnats de France.
Je tiens a féliciter chaleureusement I'Avenir Gymnique Lédonien, son président,
Patrick Fumey, et la centaine de bénévoles qui s’impliquent sans compter dans
I'organisation d’un tel événement.
Les services municipaux sont, comme toujours, a leur co6té, afin d’offrir les meilleurs
conditions sportives aux athletes et plus beau spectacle au public.
Bonne chance a toutes les participantes et excellent championnat a tous !
Jacques PELISSARD
Maire de Lons-le-Saunier

Le Mot de la Vice-présidente de I'agglomération

Le sport est une priorité a Lons-le-Saunier depuis plus de 30 ans ! Et depuis le 1er octobre 2009, il en est
une aussi pour ECLA !
La politique sportive a gagné en cohérence et en moyens, par le biais de I'Agglomération, qui coordonne
I'aide aux clubs et la gestion des gymnases, finance la réalisation d’équipements a méme de pouvoir
accueillir des compétitions d’envergure régionale, nationale et internationale.
La force de I'animation sportive, c’est aussi celle des liens humains qui se tissent entre
les clubs locaux, la Ville et ECLA, et qui contribuent au rayonnement de notre territoire.
Merci et bravo aux bénévoles et aux services qui ont permis I'organisation de ce grand
Championnat Régional a Lons Le Saunier, au sein de I'Agglomération !
Bienvenue aux gymnastes qui auront a coeur de briller, faisant ainsi de cette
compétition un événement sportif spectaculaire !
Sophie OLBINSKI
Vice -Présidente chargée des Sports a I'Agglomération ECLA

Le Mot du président de I’Avenir Gymnique Lédonien

Une fois encore, I'Avenir Gymnique Lédonien a le privilege d'accueillir une grande compétition régionale de
gymnastique rythmique, avec la participation de onze clubs et de quatre cents gymnastes de Bourgogne-
Franche-Comté.
Tourné durant de longues années vers la zone Est avec la Lorraine, |'Alsace, Champagne-Ardenne et
Franche-Comté, le club de 'AGL va vivre une premiere les 21 et 22 avril, a I'occasion du championnat
régional Bourgogne-Franche-Comté, qualificatif pour les championnats de France.
Le club de Lons-le-Saunier, habitué a ces manifestations sportives de haut niveau, a
mobilisé ses forces vives, pour accueillir dans les meilleures conditions les gymnastes
qui viendront concourir dans I'espoir d'un ticket pour Nantes ou Chambéry.
Chaque fois gqu'elle est nécessaire, la mobilisation des bénévoles, des dirigeants, des
entraineurs, des sportives et du personnel est efficace. Vous pourrez une nouvelle fois
le constater car le club a préparé ce week-end avec sérieux et le souci de recevoir au
mieux les quelques quatre cents participantes. Bienvenue a toutes et tous.
Patrick FUMEY
Président de I'Avenir Gymnique Lédonien.
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Championnat Régional BFC
Lons Le Saunier, 21 et 22 avril 2018

Programme prévisionnel

Samedi 21 avril

10h30 : Ouverture du gymnase : accueil des clubs et officiels
11h30 : Réunion de juges

14h15 a 15h45 : CF4 et avenirs

16h10a 17h : TFB TC, TFC 13, TFC TC et Nat Duo

17h10 : Palmareés et remise des diplomes CF4

18h a 19h30 : Réunion ETR / clubs

Dimanche 22 avril

7h30 : OQuverture du gymnase

9h30 a 10h40 : TFB 14-15ans, TFA 14-15ans, Nat 14-15ans et Nat TC

11h a12h:TFA 10-11ans, TFA 12-13ans, TFATC et TFA 16-17ans

12h05 : Palmares

14h15 a 15h20 : TFB 12-13ans, Individuelles équipe Nat et Nat 12-13ans

15h40 a 16h50 : TFB 10-11ans, Nat 16-17ans, équipe Nat, TFB 16-17ans et Poussines
17h00 : Palmares

Fiche contacts

Vous trouverez de plus amples renseignements sur la compétition sur le site de la Fédération Francaise de
Gymnastique (http://www.ffgym.fr/), ou du COL (http://www.aglons39.com/).

Pour tous renseignements :
AGL
3 rue Pasteur
39000 Lons Le Saunier

09 53 27 32 79 (mercredi matin et vendredi aprés-midi uniquement)
agl-lons-le-saunier.39 @ffgym.com
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Le site de la compétition

Grand Espace Sportif du Solvan
475 Rue Robert Schumann
39000 LONS LE SAUNIER

Acces :
Arrivée par I’Autoroute A39 : Sortie n°7 IMPERATIVEMENT : Poligny, Pontarlier, Lons Le Saunier par

RN 83 : puis 22kms sur la RN 83.
Arrivée par la RN 83 depuis Besangon ou la départementale D475 depuis Dole et sortie autoroute

(n°7): suivre la direction de Lons Le Saunier, puis sortir a Stade Nautique (ou Centre Aquarel) a

droite, et tourner a droite apres le stade nautique.
Le gymnase se trouve au bout du parking derriéere la piscine (voir plan).
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Championnat Régional BFC
Lons Le Saunier, 21 et 22 avril 2018

Besancon : 80 km
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Hébergement :

Voir le SITE officiel de la ville de Lons Le saunier : www.ville-lons-le-saunier.fr

Les juges et officiels seront hébergés :
o Hotel du parc 9 avenue Jean Moulin a Lons Le Saunier

Lao :

Lons Le Saunier
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Championnat Régional BFC
Lons Le Saunier, 21 et 22 avril 2018

Restauration

Sur Réservation
Formulaire a remplir ici et reglement a envoyer a I'adresse du COL avant le 8 avril 2018
« Repas chaud servi sur le site de la compétition (12€ par repas)
- Samedi midi : Carottes rapées / taboulé, viande froide, fromage, tarte aux fruits
- Samedi soir : Crudités, poulet et riz, fromage, crumble
- Dimanche midi : Salade verte, grillades et frites, fruit de saison
o Panier repas a emporter samedi et dimanche soir, a retirer dans I'annexe du Cosec (6€) : sandwich
jambon ou végétarien (a préciser lors de la réservation), chips, fromage, compote, bouteille d’eau

A commander sur place

Frites, sandwichs, quiches, patisseries, viennoiseries, friandises, gaufres, boissons chaudes ou froides, vin
chaud...

Les boissons seront servies dans des verres consignés que vous pourrez vous procurer a la caisse centrale
de la compétition. Aucun transfert monétaire ne sera effectué sur les points restauration. Des tickets
seront en vente a la caisse centrale.

Billetterie

Tarifs des entrées « public » :

Licencié (sur présentation de la . L
. Non licencié
licence FFG)
Samedi 3€ 6€
Dimanche 4€ 8€
2 jours 5€ 10€
Gratuit pour les moins de 12 ans (sur présentation de la Cl)

Accueil des délégations

Chaque club se verra remettre un dossier :
« Accréditations : badges (attention une caution vous sera demandée), tickets repas...

Documents a nous retourner :
« Fiche ouverture de compte
« Fiche de droit a I'image

Au Grand Espace Sportif du Solvan :
e Samedi 21 avril de 10h30 a 18h
o Dimanche 22 avril de 7h30 a 18h

G AGEL 6
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Championnat Régional BFC
Lons Le Saunier, 21 et 22 avril 2018

Informations techniques

Pendant la compétition

L'entrée des gymnastes et du public se fera par le GES.

Les échauffements se dérouleront au Cosec et seront minutés. Nous vous remercions, de bien vouloir
respecter les horaires et les espaces proposés.

Les vestiaires ne seront pas surveillés, I’AGL se dégage de toutes responsabilités en cas de perte ou de vol.
Aucun objet de valeur ne doit étre laissé dans les vestiaires.

Aprés leur passage en compétition, les gymnastes devront rejoindre rapidement les gradins et ne pas
stationner dans la salle ou les différents acces.

Aucun entrainement supplémentaire ne pourra étre accordé.

Le plateau de compétition, les zones d’échauffements et les vestiaires sont strictement interdits a toute
personne non accréditée (pas de photographe non autorisé).

La réglementation en vigueur mise en place par la FFG concernant la tenue des entraineurs et des
gymnastes devra étre diment respectée. Seuls les entraineurs en tenue sportive et chaussures adaptées
auront acces aux salles d’échauffement et de compétition.

Musiques

Les musiques des gymnastes devront impérativement étre envoyées, via DJGym, disponible sur le site de la
Fédération Francaise de Gymnastique.

Localisation des lieux

Plan général du site de la compétition

N i
\ S
©
[}
= Cosec
Plateau de ] c O
compétition Début 0 3
circuit = 3 g
) evm 3l s
— o\ 3
[ Secrétariat ] Accueil Entrée Echauffements 2\ <
club public é
J\_ _J

GHY) AGLL 7
7 =

Lons Le Saunier



Championnat Régional BFC
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Circuit des gymnastes :

1 : Accueil début de circuit 6 : Echauffement engin zone c

2 : Vestiaires 7 : Praticable de pré-compétition
3 : Echauffement corporel 8 : Zone de concentration

4 : Echauffement engin zonesaetb 9 : Praticable de compétition

5 : Contréles engins et licences 10 : Sortie

E— N O /]\
A
@ Vestiaires ( N N A
/I\ Echauffement
. 3et4d
l Engin 2
—=| | o—
Engin 1 Engin 1 Corpo
= Praticable de 4 \
=} sactar .
= compétition Praticable de Vestiaires
(o) pré- Tet2 4] o o
‘\ compétition /\ JAN JAR )
) N/

o

Vestiaires Vestiaires
5et6 7et8

circuit
gym

Démarches importantes

En ligne et par courrier avant le 8 avril 2018
o Formulaire accueil et accréditations a compléter en ligne ici
« Réglement des repas a envoyer par courrier (AGL, 3 rue Pasteur, 39000 Lons le Saunier)

Dés votre arrivée sur le site de la compétition :
« Fiche ouverture de compte
« Fiche droit a I'image

Liens utiles

Ville de Lons le Saunier
Conseil départemental du Jura
Office du Tourisme de Lons le Saunier

G AR e
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https://goo.gl/forms/LjTA0Gh6eSLtI8Fo2
http://www.lonslesaunier.fr/
http://www.jura.fr/
http://www.ot-lons-le-saunier.com/

Nom du club :

Championnat Régional BFC

Lons Le Saunier, 21 et 22 avril 2018

Fiche de droit a I'image

Code informatique club

N° Comité

N° Département N° Association

|

| |

|

Merci de référencer ci-dessous les gymnastes ne désirant pas étre photographiées.

Nom

Prénom

Catégorie

Club

Fiche a retourner a I'accueil des clubs dés votre arrivée sur le site de la compétition
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Championnat Régional BFC
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Fiche ouverture de compte

Code informatique club

N° Comité N° Département N° Association
Nom du club :
Je soussigné(e) responsable du
club de demande I’'ouverture d’un

compte a l'occasion de la finale régionale de Bourgogne Franche Comté Trophée fédéral et
National, les 21 et 22 avril 2018 a Lons le Saunier.

Listing des personnes autorisées :

Nom Qualité

Cachet de I'association, signature
Nom et Prénom du responsable

Fiche a retourner a I'accueil des clubs dés votre arrivée sur le site de la compétition
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